
DER 5VOR12 ONLINEKURS FÜR ANFÄNGER/INNEN (ÖFFENTLICH)- 
AUSSCHREIBUNG

Onlinekurs für AnfängerInnen, 4. Januar – 8. Februar 2022

Organisation 5vor12 GmbH
Gründligasse 6
6460 Altdorf

Kontakt Telefon:   +41 78 717 34 22
E-Mail:     e.schwarz@5vor12.biz 
Website:  www.5vor12.biz

Daten 4.1. - 8.2.2022

Zeiten Jeweils Dienstag Abend 19.15 – 21.15 Uhr

Dauer 6 Abende, insgesamt 12 Std.

Ort Bei Ihnen zuhause, der Kurs findet Live über Zoom statt.

Anzahl Teilnehmer 6 – 8 Personen. Der Kurs findet ab 6 Teilnehmer statt.

Mitbringen Alle zugeschickten Materialien.

Beschreibung Dies ist ein Kurs für AnfängerInnen und soll Ihr finanzielles Genie wecken und Sie für die Themen: 
«sparen, investieren und langfristig Vermögen aufbauen» begeistern und einfach und spielerisch in 
die Materie einführen. Grundlegendes aus dem Grundlagenwerk «Das Aktien Investing Lernpro-
gramm» von Roland Leuenberger wird in diesem Kurs vereinfacht in der Basis praktisch vermittelt. 
So, dass Sie es eigenständig umsetzen und anwenden können.
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Themen Abend 1
• Moneymindset
• Meine finanziellen Ziele / wovon lebe ich wenn ich alt bin
• Einstieg und Notwendigkeit
• 3 Säulen der finanziellen Bildung

Abend 2
• Sparen: Wo und wie?
• Reich rechnen / Zinseszinseffekt
• Investieren statt sparen -> Inflation, Bank
• Risiken / Börsenregeln / Psychologie

Abend 3
• Cashflow Spiel – wie komme ich aus dem Hamsterrad: Passives Einkommen, Cashflow etc.
• Grundlagen zu Aktien / Unternehmensbeteiligungen

Abend 4
• Zinsen, Börse, Unternehmen
• Wie kann mein Geld für mich arbeiten
• Was ist eine Unternehmensbeteiligung / Aktie
• Welche Aktien eignen sich für den langfristigen Vermögensaufbau

Abend 5
• 12 Punkte Strategie 
• Performance Analyse
• Eine Aktie analysieren, bewerten
• Investitionsstrategie
• aktuelle Marktlage -> Diversifikation

Abend 6
• Das ganze Drumherum, was brauche ich noch
• Mein persönlicher Sparplan
• Mein (finanzieller) Lebensplan

Ziele • Sie wecken Ihr finanzielles Genie und ändern Ihr Denken über Geld
• Sie lernen langfristig zu denken und zu investieren
• Sie können sich reich rechnen
• Sie erkennen die Wirkung des Zinseszinseffekts
• Sie wissen, wie Sie langfristig Vermögen aufbauen und erkenne die Gefahr von Krediten und 

Altersarmut
• Sie steigern Ihre finanzielle Intelligenz und lernen einen nachhaltigen, verantwortungsvollen 

Umgang mit Ihrem Geld
• Sie erstellen einen individuellen Sparplan und einen (finanziellen) Lebensplan

Und Sie schaffen die Grundlagen für:

• Gezieltes sicheres Investieren
• Kennen der Gesetze an der Börse / Märkte
• Wissen, auf was ich mich als Privatanleger einlasse
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• Auswahl von Aktien anwenden und umsetzen können
• Risiken und Chancen einschätzen und anwenden können

Zielgruppe Alle jungen und jung gebliebenen Menschen (ab 18 Jahren), die Eigenverantwortung für ihre (finanziel -
le) Zukunft übernehmen wollen und ihr Verhalten im Umgang mit Geld nachhaltig verändern wollen. Es
braucht keine Vorkenntnisse.

Teilnahmebedingung • Mindestalter von 18 Jahren (jünger nach Absprache)
• Gute Deutschkenntnisse
• Die Bereitschaft, Eigenverantwortung für seine finanzielle Zukunft zu übernehmen

Support Über den Basiskurs hinaus bietet die 5vor12 GmbH weitere Unterstützungen, z.B. regelmässige Blogbei-
träge,  Analysen,  Beispiele  und  diverse  vorgefertigte  Formulare  an.  Details  finden  Sie  hier:
www.5vor12.biz 

Anmeldung Auf der Website www.5vor12.biz -> Kurse

Kursinhalt Basierend auf dem Grundlangenwerk von Roland Leuenberger «Das Aktien Investing Lernprogramm»

Kursleitung Eveline Schwarz Trainerin für finanzielle Intelligenz

Fragen Haben Sie noch Fragen? Wir freuen uns, von Ihnen zu hören.

5vor12 GmbH                                                               Tel: +41 78 717 34 22
Eveline Schwarz                                                            e.schwarz@5vor12.biz
Gründligasse 6                                                               www.5vor12.biz 
6460 Altdorf
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